
● ご家族のみなさまへ ●   令和６年4月 

はまなしカレンダー 
令和５年 
12 月 
・12/8（金）地震想定防災訓練 
・12/12(火) もちつき 
・12/19(火) クリスマス会 
令和 6年 
１月 
・1/1-3  お正月おせち料理提供 
・1/５(金) お雑煮提供 
２月 
・2/2(金) 豆まき⇒クラスターで中止 
３月 
・３/15(金)自治会茶話会 
4 月 人事異動 
＝異動＝ 
倉澤主任介護士⇒サテライト桃源荘 
石倉介護士⇒きぼうの家 
奥山介護士⇒桃源荘 
倉澤みなみ介護士⇒退職 
＝入り＝ 
桃源荘より奥脇介護士 
新採用 堀内介護士 
新採用 小林介護士 
新採用 石原介護士 

5 月 
・5/11（土）春まつり・保護者会総会 

障害者支援施設 はまなし寮 
住所 〒401-0301 
山梨県南都留郡富士河口湖町船津 6663-1

電話番号 
0555-72-5322 

Web サイト: 

正月早々、大変な災害が起こり、被災地の福祉関係者からも
悲鳴が上がっています。当法人も少しでも早い復興を願い、微力
ながら支援職員の派遣などしております。2月に入り、当寮におい
て、コロナウイルスのクラスターが発生してしましました。感染者の重
症化は昨年に比べ低かった事は幸いでしたが、居室で過ごす期間
が長引きご心配をおかけしました。今年に入り、２月に障害者の介
護報酬改定が行われましたが、残念ながら改定による増額は小幅
で、事務量がさらに増える内容となりました。国の制度は毎年のよう
に複雑化し、クリアすべき課題が増えていく現状です。関連となりま
すが、３月に通知させていただいたように、利用者様の負担金も増
額せざる得ない状況ですが、ご理解をお願いいたします。 
新年度となり、職員一同気持ちを引き締め、笑顔で元気にサー
ビス向上に取り組みたいと思います。

～ 寮 長 田 口 芳 樹 ～ 

近隣のコロナウイルス感染状況 
山梨県発表の感染状況     (山梨県「やまなし感染症ポータルサイト」より)  

（週）
コロナ感染は低下傾向ですが、山梨は全国平均より高い状況。インフルエンザ感染、感
染性胃腸炎（ノロウイルス）は増加傾向なので注意が必要です。ご家庭においても、 
外出後の手洗いはしっかりして、家族感染を防ぐよう、お願いいたします。 

面会に際してご協力お願いします（入所利用のご家族へ）
令和 6年 4 月 1 日 現在 
■「面会は平日のみ、相談室での面会となります。 

電話予約をお願いします」
５類変更となりましたが、基礎疾患をお持ちの方への感染を予防するため、
引き続きご協力お願いします。面会時の飲食、及び持ち込みは禁止とさせて
いただきます。
■ご予約、お問合わせは、左記電話番号に連絡をお願いします。 



１２月１２日(火) もちつき 

年末はやっぱりコレじゃないと。
今年もみなさんでお餅を搗きまし
た。はまなし寮では毎年、臼と杵で
３臼搗きます。１臼目は、みんな
で食べるお餅なので職員だけでしっ
かりと搗きます。若い職員は初体

験者も。２臼目
は、安全のため、
うるち米半分の
伸びないお餅を
搗きます。１臼

目、２臼目は寒いので、みなさん食堂から掛け声をか
けてくれます。そして３臼目はみなさんと賑やかに交代
で。よいしょ～♪よいしょ～ 
今年のつけ餅は黄な粉とあんこと大根おろしの三種盛

り みなさんの嬉しそうな表情と
は対照的に、職員は顔で笑って
ますが、目線が真剣。 
安全への配慮は何より大事です
ね (^^♪ 

12月 19日(火) クリスマス会        

今年のクリスマス会は、コロナ感染が５類に緩和されたこ
ともあり「だれかを呼ぼう 」という自治会役員の方の声
もあり、夫婦太神楽の「かがみもち」さんに声をかけ快諾
いただきました。当日、第一部は太神楽の

古典芸能にみなさん感心
するやら、驚くやら 楽しい
時間をありがとうございまし
た。合間には歌を唄ったり、職員の紙芝

居を楽しんだり。第二部は食堂に移って素敵なクリスマス
の雰囲気の中、キャンドルサービスで始まり
ました。はまなし厨房特製のクリスマス料
理。サイコロステーキやちらし寿司に舌鼓。
デザートにはケーキ２種盛り。「おなかいっ
ぱいになっちゃった」と大好評でした。 

3月 15日(金) 利用者自治会主催 「茶話会」 

毎年恒例ですが、利用者自治会主催の茶話会が行われました。
この会は「利用者みんなで、一年を振り返ってみんなで歓談しよう」
という、交流親睦の会です。職員もお手伝いして、一年間の行事
等での写真をたくさん廊下に張り出し、ワイワイガヤガヤとみんなで
歓談。おしゃべりの後は、はまなし喫茶でケーキと飲み物を楽し

みました。みなさんと話をすると、クリスマス会がとても楽しかったようでし
た。近年はコロナ禍で、楽しいと感じる機会が少なかったと思いますが、
今年はたくさん笑顔が見られる一年にしたいですね。 

5 月 11日（土）に、「はまなし寮 春まつり」を開催します。ささやかな行事ですが、富
士五湖の爽やかな陽気の中、春らしいお弁当とゲームで盛り上げていきたいと思っていま
す。同日に「保護者会総会、意見交換会」も行われますので、ご家族のみなさんの参加
をお待ちしております。返信にて参加のお返事をよろしくお願いします。 


